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Учебный план 

основного общего образования  

МБОУ «Энгель-Юртовская СШ №1 им.Осмаева У.Г.» 

 

 Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план является основным документом, определяющим количество часов на 

изучение предметов в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, структура которого соответствует требованиям федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Учебный план ООО разработан на основе: 
 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (для основной школы); 

3. Закона Чеченской Республики «Об образовании в Чеченской Республике» от 30.10.2014 

№ 37-РЗ (с изменениями от 14.06.2016 № 29-РЗ); 

4. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации, 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 (ред. От 21.04.2016); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» в новой редакции от 24.11.2015; 

6. Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

7. Основной образовательной программы основного общего образования; 

8. Устава. 

9. Приказа Министерства образования и науки ЧР от 01.04.2020 №465-п. 

Учебный план фиксирует: 

– общий объем нагрузки; 

– максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся; 

– состав и структуру предметных областей; 

– распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам; 

– формы промежуточной аттестации. 

Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования и гарантирует овладение выпускниками 

необходимого минимума, обеспечивающего возможность продолжения образования. 

При разработке учебного плана для 5-9 – х классов в основу положен вариант №4 учебного 

плана ПООП ООО для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации. 
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Учебный план для 5-9 классов составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО и 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Общими для включения в учебный план являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература»,   «Чеченский   язык   и   чеченская   литература»,   «Иностранный   язык», 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «История России. Всеобщая 

история», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

При проведении занятий по чеченскому языку, русскому языку, немецкому языку, 

технологии в 5–9 классах осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 
В связи с созданием в МБОУ «Энгель-Юртовская СШ №1 им.Осмаева У.Г.» 

центра образования естественно- научной и технологической направленностей «Точка 

роста» не менее 1/3 внеурочной деятельности выделены на предметы естественно-

направленности «Практическая биология»-1 ч, «Химия вокруг нас»-1ч, 

«Экспериментальная физика»-1ч. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели . 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель 
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Учебный план основного общего образования 

 МБОУ «Энгель-Юртовская СШ №1 им.Осмаева У.Г.», начавших обучение в 

2023-2024учебном году 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Чеченский язык  
3 3 3 3 12 

Чеченская литература  
2 2 2 2 8 

Иностранный язык Немецкий язык  3 3 3 2 11 
 Английский язык     1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 8 

ОДКНР     1 1 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство Музыка  0,5 1 1  2,5 

Изобразительное 
искусство 

 
0,5 1 

  
1,5 

Технология Технология  2 2 1  5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   
1 1 2 

Физическая культура  2 2 2 1 7 

Итого  32 34 35 35 136 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - - - 

«Разговор о важном»  1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 35 36 36 140 

Внеурочная деятельность       

«Практическая биология»  1     

«Химия вокруг нас»    1   

«Экспериментальная физика»   1    
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Учебный план среднего общего образования 
МБОУ «Энгель-Юртовская СШ №1 им.Осмаева У.Г.» 

 
Учебный план фиксирует: 

– общий объем нагрузки; 

– максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся; 

– состав и структуру предметных областей; 

– распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам; 

– формы промежуточной аттестации. 

 
Учебный план полностью реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования и гарантирует овладение 

выпускниками обязательного минимума, обеспечивающего возможность продолжения 

образования. 

Учебный план для 10-11 - х классов разработан с учетом запроса обучающихся и 

родителей обучающихся. В основу учебного плана положен вариант учебного плана 

универсального профиля ПООП СОО. 

Учебный план для 10-11 - х классов составлен в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО и состоит из двух частей: обязательной части, в которую входят 10 учебных предметов 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Чеченский язык», «Чеченская литература»,     «Иностранный язык», 

«Математика», «Астрономия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Индивидуальный проект». 

Предметы и курсы по выбору согласованы с участниками образовательных 

отношений (родители (законные представители), обучающиеся, педагоги (протоколы 

прилагаются). 

Учебный план 10-11 класса построен в соответствии с нормативным документом 

ФГОС среднего общего образования. Максимально допустимая недельная нагрузка 37 

часов в классах сохранена. 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучение предмета «Обществознание»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучение предмета «География». 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Физика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Информатика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Биология»; 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Химия»; 

2 часа в 10-11 классах из части, формируемой участниками образовательных 

отношений переданы на элективные курсы: «Практикум по русскому языку по подготовке 

к ЕГЭ» и «Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ»; 

В 10 классе 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений 

переданы на факультативный курс по русскому языку «Тайны текста» 
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В 11 классе 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений 

переданы на факультативные курс «Математический анализ». 

Промежуточная аттестация проводится 1 раз в полугодие в форме тестирования по 

каждому предмету. 

 
 

Учебный план для уровня СОО (10-11 классы) 

Предметная область Учебный 

предмет 

Ко 

личество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 
(34 учебных 

недель) 

11 класс (34 

учебных недель) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год
*
 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год
*
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 204 3 102 3 102 

Литература 204 3 102 3 102 

Родной язык и родная 
литература 

Чеченский язык 68 1 34 1 34 

Чеченская литература 204 3 102 3 102 

Иностранные языки Немецкий язык 204 3 102 3 102 

Общественные науки История 136 2 68 2 68 

Математика и информатика Математика 272 4 136 4 136 

Естественные науки Астрономия 34 -  1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект 68 2 68   

Итого 1598 24 816 23 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебн      

ые предметы 

по выбору 

Обществознание 136 2 68 2 68 

География 68 1 34 1 34 

Информатика 68 1 34 1 34 

Химия 136 2 68 2 68 

Физика 136 2 68 2 68 

Биология 68 1 34 1 34 

Курсы 

по выбору 

Элективны           

е курсы 

Практику          

м по русскому 

языку по 
подготовке к ЕГЭ 

68 1 34 1 34 

Практику          

м по математике 

по подготовке к 
ЕГЭ 

68 1 34 1 34 

Факультат 

ивные курсы 

Тайны текста 68 1 34   

Математический 
анализ 

68   2 68 

Разговоры о 

важном 

68 1 34 1 34 

      

Итого: 918 13 442 14 476 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 
при 6-дневной учебной неделе 

2516 37 1258 37 1258 

      

https://vip.1obraz.ru/%23/document/16/37818/r27/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/16/37818/r27/
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Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 

– не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 
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