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Приложение 1 к приказу 

                                                        №280 от 31.08.2021г. 

 

Учебный план начального общего образования 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план НОО разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 03.07.2016); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (в редакции от 31.12.2015); 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 (ред. от 21.04.2016); 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 (ред. от 

24.11.2015); 

- Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской 

Республике» (с изменениями от 14.06.2016 № 29-РЗ); 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г.  № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года     

№ МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

       

         Учебный план НОО обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС НОО (1–4 классы), определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам, формы промежуточной аттестации, содержит обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственного языка 

республик Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам. 

Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

Учебный план для 1-4 классов разработан на основе требований ФГОС НОО (варианта № 

3 примерного учебного плана примерной ООП НОО, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г.   

№ 1/15. 

 

          Учебный план НОО направлен на решение следующих задач: 



- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

          Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность 

выведена за рамки учебного плана (реализуется по отдельному плану). 

          Обязательная часть учебного плана начального общего образования определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

  Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение», которые обеспечивают преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации. 

Программа по данной предметной области рассчитана на 6 часов в неделю в 1 классе ( 4 часа в 

неделю на предмет «Русский язык» и 2 часа в неделю на «Литературное чтение»),во 2-4 

классах по 8 часов в неделю  ( 5 часов в неделю на предмет «Русский язык» и 3 часа в неделю на 

«Литературное чтение») 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена учебными предметами «Чеченский язык», «Литературное чтение на чеченском 

языке», которые обеспечивают возможность преподавания и изучения государственного 

(наряду с русским языком) языка Чеченской Республики - чеченского языка.  

Программа по данной предметной области рассчитана на 5 часов в неделю в 1-4 классах (по 3 

часа в неделю на предмет «Родной язык» и по 2 часу в неделю на «Литературное чтение на 

чеченском языке» .  

  Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (по 2 часа в неделю во 2–4 классах).        

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика» (изучается по 4 часа в неделю в 1–4 классах).        

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 класс по 2 

часа в неделю.       

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

предметом (комплексным учебным курсом) «Основы религиозных культур и светской этики», 

обязательное изучение (начиная с 1 сентября 2012 года) которого установлено распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в 4 классе в 

объѐме 1 час в неделю. В рамках данного учебного курса, по выбору родителей (законных 

представителей) обучающихся, изучается модуль «Основы исламской культуры». Обучение 

данного предмета проводится без балльного оценивания знаний обучающихся.          

Предметная область «Искусство» представлена двумя учебными предметами: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». В первом полугодии в 1,4 классах 1 час в неделю 

передан на изучение предмета «Музыка», во втором полугодии 1 час в неделю на изучение 

предмета «ИЗО».  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», 

который изучается в объеме 1 час в неделю в 1–4 классах.   

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура». В соответствии с приказом МО и Н РФ от 30.08.2010 № 889 на 

преподавание физической культуры из федерального компонента (обязательной части 

учебного плана) выделяется по 2 часа в неделю в 1-4 классах.  

Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется в первую смену по 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и 

дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. Образовательная 

недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 



максимальной допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 1 

классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 

 Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии. В сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во 

втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый.  

 

          Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

           Режим работы в начальной школе – пятидневная (для 1 класса) и шестидневная (для 2–4 

классов) учебная неделя. Продолжительность учебного года в 1 классах - 32 недели, 2–4 

классах - 34 недели. 

При проведении занятий по чеченскому языку, русскому языку в 1-4 классах, иностранному 

языку (2–4 классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм предельно 

допустимой наполняемости групп. 

   Язык обучения – русский. В рамках учебного предмета «Иностранный язык» учебного 

плана НОО изучается английский язык со 2–го класса. В 1–4 классах используется УМК 

«Школа России». 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и 

более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся 1 классов в течение года устанавливаются 

дополнительные недельные каникулы. 

 

Учебный план начального общего образования 

 
Предметные 

области 

      Учебные 

      предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 
I 

кл 

II 

кл 

III 

кл 

IV 

кл  

Обязательная  часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение  

Русский язык 

 

4 5 5 5 19 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

5    5 5 5 20 

Иностранный 

язык  

Иностранный 

язык 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики
 

- - - 1 1 

Искусство 

 

Музыка 0,5 1 1 0,5 3 

Изобразительное 0,5 1 1 0,5       3 



 искусство 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 21 26 26 26 99 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 26 26 26 

99 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

                                                                                                            
Предметные 

области 

Учебные предметы       Формы промежуточной     

    аттестации  обучающихся 

2-4 Русский язык Диктант 

2-4 Литературное чтение Проверка навыков работы с текстом 

2-4 Родной язык  Диктант 

2-4 Литературное чтение на 

родном языке 

Проверка навыков работы с текстом 

2-4 Иностранный язык 

(английский)  

Контрольная работа 

2-4 Математика Контрольная работа 

2-4 Окружающий мир Тестирование 

2-4 Музыка Творческая работа 

2-4 Изобразительное искусство Выполнение рисунков 

2-4 Технология Творческая работа 

2-4 Физическая культура Тестирование 

4 ОРКСЭ Тестирование 

 

  



Приложение 2 к приказу 

                                                        №280 от 31.08.2021г. 

                                           

Учебный план основного общего образования 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

 
Учебный план является основным документом, определяющим количество часов на 

изучение предметов в обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, структура которого соответствует требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта.   

Учебный план ООО разработан на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(для основной школы); 

 3. Закона Чеченской Республики «Об образовании в Чеченской Республике» от 30.10.2014 № 

37-РЗ (с изменениями от 14.06.2016 № 29-РЗ); 

4. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации, 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 (ред. от 21.04.2016); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» в новой редакции от 24.11.2015; 

6. Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

7. Основной образовательной программы основного общего образования; 

8. Устава. 

Учебный план фиксирует: 

‒ общий объем нагрузки; 

‒  максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся; 

‒ состав и структуру предметных областей; 

‒ распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам; 

‒ формы промежуточной аттестации. 

           Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования и гарантирует овладение выпускниками необходимого 

минимума, обеспечивающего возможность продолжения образования. 

При разработке учебного плана для 5-9 - х классов в основу положен вариант №4 учебного 

плана ПООП ООО для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации. 

Учебный план для 5-9 классов составлен в соответствии с требованиями ФГОС ООО и состоит 

из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

           Общими для включения в учебный план являются учебные предметы: «Русский язык», 

 «Литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «История России. Всеобщая история», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Музыка», 

«Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  



            При проведении занятий по чеченскому языку, русскому языку, английскому языку, 

технологии в 5–9 классах осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп.  

           

Учебный план 5 класса построен в соответствии с нормативным документом ФГОС 

основного общего образования. Максимально допустимая недельная нагрузка 32 часа в классах 

сохранена.  

Учебный план 6 класса построен в соответствии с нормативным документом ФГОС 

основного общего образования. Максимально допустимая недельная нагрузка в классах -33 

часа - сохранена.  

 В 6 классе в I полугодии на изучение предмета «Музыка» отводится 1 час в неделю, во II 

полугодии на изучение предмета «ИЗО» отводится 1 час в неделю.        

В 7-х классах максимально допустимая недельная нагрузка в классах -35 часов – сохранена.  

В 8-х классах максимально допустимая недельная нагрузка в классах -36 часов – сохранена. 

В 9-х классах максимально допустимая недельная нагрузка в классах -36 часов – сохранена. 

    Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недель (5-8 

классы) 33 недели 9 классы. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5267 часов и более 6020 часов. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель.   
                        

                            УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык и родная 

литература 5 5 5 5 5 25 

Иностранный язык Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 0,5 1 1  3,5 

Изобразительное 

искусство 
1 0,5 1   2,5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 32 33 35 36 36 172 

Часть, формируемая участниками - - - - - - 



образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

Формы промежуточной аттестации 
                                                                                              

Предметны

е области 

Учебные предметы       Формы промежуточной     

    аттестации  

обучающихся 

5-9 Русский язык Диктант 

5-9 Литература Тестирование 

5-9 Родной язык  Диктант 

5-9 Родная литература Тестирование 

5-9 Иностранный язык  Контрольная работа 

5-6 Математика Контрольная работа 

7-9 Алгебра Контрольная работа 

7-9 Геометрия Контрольная работа 

7-9 Информатика Тестирование 

5-9 История России. Всеобщая история Тестирование 

6-9 Обществознание Тестирование 

5-9 География Тестирование 

7-9 Физика Контрольная работа 

8-9 Химия Тестирование 

5-9 Биология Тестирование 

5-8 Музыка Творческая работа 

5-7 Изобразительное искусство Выполнение рисунков 

5-8 Технология Проект 

8-9 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

5-9 Физическая культура Тестирование 

 

 

  



Приложение 3 к приказу 
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Учебный план среднего общего образования 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

                                                                                                           

Учебный план СОО на 2021-2022 учебный год. 

Учебный план фиксирует: 

‒ общий объем нагрузки; 

‒  максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся; 

‒ состав и структуру предметных областей; 

‒ распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам; 

‒ формы промежуточной аттестации. 

Учебный план полностью реализует федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования и гарантирует овладение выпускниками обязательного 

минимума, обеспечивающего возможность продолжения образования. 

Учебный план для 10-11 - х классов разработан с учетом запроса обучающихся и родителей 

обучающихся. В основу учебного плана положен вариант учебного плана универсального 

профиля ПООП СОО.  

Учебный план для 10-11 - х классов составлен в соответствии с требованиями ФГОС СОО и 

состоит из двух частей: обязательной части, в которую входят 10 учебных предметов и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Чеченский язык», «Чеченская литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Астрономия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и «Индивидуальный проект».  

          Предметы и курсы по выбору согласованы с участниками образовательных отношений 

(родители (законные представители), обучающиеся, педагоги (протоколы прилагаются)). 

Учебный план 10-11 класса построен в соответствии с нормативным документом ФГОС 

среднего общего образования. Максимально допустимая недельная нагрузка 37 часов в классах 

сохранена. 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучение предмета «Обществознание»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучение предмета «География». 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Физика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Информатика»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Биология»; 

1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений передан на 

изучения предмета «Химия»; 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений переданы на 

элективные курсы: «Практикум по русскому языку по подготовке к ЕГЭ» и «Практикум по 

математике по подготовке к ЕГЭ»; 

В 10 классе 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений 

переданы на элективные курсы: «Практикум по русскому языку по подготовке к ЕГЭ» и 

«Практикум по математике по подготовке к ЕГЭ»; 

2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений переданы на 

факультативные курсы: «Практикум по информатике по подготовке к ЕГЭ»,                                      

«Финансовая грамотность».   



Предметная 

область 

Учебный предмет Количест

во часов   

за 2 года 

обучения 

10 класс                     

(34 учебных 

недель) 

11 класс (33 

учебных недель) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год
*
 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год
*
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 3 102 3 99 

Литература 204 3 102 3 99 

Родной язык и 

родная литература 

Чеченский язык 67 2 34 2 33 

Чеченская литература 204 2 102 2 99 

Иностранные 

языки 

Английский язык 204 3 102 3 99 

Общественные 

науки  

История 134 2 68 2 66 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

268 4 136 4 132 

Естественные 

науки 

Астрономия 34 1 34 - - 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 3 102 3 99 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

67 1 34 1 33 

Индивидуальный проект 67 1 34 1 33 

Итого  1642 25 850 24 792 

Част     Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы 

по выбору 

Обществознание 134 2 68 2 66 

География 67 1 34 1 33 

Информатика 67 1 34 1 33 

Химия 67 1 34 1 33 

Физика 134 2 68 2 66 

Биология 67 1 34 1 33 

Курсы по выбору Электив

ные 

курсы 

Практикум по 

русскому языку 

по подготовке 

к ЕГЭ 

67 1 34 1 33 

Практикум по 

математике по 

подготовке к 

ЕГЭ 

67 1 34 1 33 

Факульт

ативные 

курсы 

Практикум по 

обществознани

ю по 

подготовке к 

ЕГЭ 

33 - - 1 33 

Финансовая 

грамотность 

67 1 34 1 33 

Практикум по 

информатике 

по подготовке 

к ЕГЭ 

67 1 34 1 33 

Итого:  837 12 408 13 429 

https://vip.1obraz.ru/#/document/16/37818/r27/
https://vip.1obraz.ru/#/document/16/37818/r27/


 

В 11 классе 3 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений 

переданы на факультативные курсы: «Практикум по информатике по подготовке к ЕГЭ», 

«Практикум по обществознанию по подготовке к ЕГЭ», «Финансовая грамотность». 

Промежуточная аттестация проводится 1 раз в полугодие в форме тестирования по каждому 

предмету. 

 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 
 

                                                 Формы промежуточной аттестации   

                                                                                                            

Предметные 

области 

Учебные предметы       Формы промежуточной     

    аттестации  обучающихся 

10-11 Русский язык Диктант 

10-11 Литература Тестирование 

10-11 Родной язык  Диктант 

10-11 Родная литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык  Контрольная работа 

10-11 Математика Контрольная работа 

10-11 Информатика Тестирование 

10-11 История России. Всеобщая 

история 

Тестирование 

10-11 Обществознание Тестирование 

10-11 География Тестирование 

10-11 Физика Контрольная работа 

10-11 Химия Тестирование 

10-11 Биология Тестирование 

10-11 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование 

10-11 Физическая культура Тестирование 

10 Астрономия Тестирование 

 

 

 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся 

при 6-дневной учебной неделе 

2479 37 1258 37 1221 
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